DOSTOSOWANIE WYMAGAN EDUKACYJNYCH Z MATEMATYKI

DO INDYWIDUALNYCH POTRZEB I MOZLIWOSCI PSYCHOFIZYCZNYCH

UCZNIOW

Kazdy uczen, ktory posiada opini¢ Poradni Psychologiczno—Pedagogicznej o dysfunkcjach,
jest oceniany zgodnie z indywidualnymi zaleceniami.

Przy ustalaniu oceny nauczyciel bierze po uwage:

indywidualne mozliwosci 1 wtasciwosci psychofizyczne kazdego ucznia,
wysitek wktadany przez ucznia w prace,

zainteresowanie przedmiotem,

zaangazowanie ucznia na zajeciach,

utrudnione warunki uczenia si¢ i utrwalania wiadomosci w domu (np. uczniow, ktorzy nie
posiadaja wlasnego komputera).

Wymagania dla uczniéw z dysfunkcjami ustala si¢ indywidualnie w zalezno$ci od

dysfunkcji ucznia oraz wskazowek i zalecen przekazanych przez poradnie.

Diagnoza: dysleksja

Objawy zaburzen:

obnizony poziom wykonania rysunkéw pomocniczych (dobra wlasna inwencja tworcza i
wyobraznia);

mylenie prawej i lewej strony;

nieprawidlowe odczytywanie tresci zadan tekstowych;
niepetne rozumienie tresci zadan, polecen;

problemy z opanowaniem terminologii;

btedne zapisywanie i odczytywanie liczb wielocyfrowych (z wieloma zerami i miejscami
po przecinku);

nieprawidlowe wykonywanie wykresow funkcji.

Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

zawsze uwzglednia¢ trudnosci ucznia;

w miar¢ mozliwosci pomagaé, wspiera¢, dodatkowo instruowaé, naprowadzac,
pokazywac na przykladzie;

dzieli¢ dane zadanie na etapy i zach¢ca¢ do wykonywania malutkimi krokami;

nie zmusza¢ na sit¢ do wykonywania zadan sprawiajacych uczniowi trudnosc;

dawac¢ wigcej czasu na opanowanie danej umiejetnosci, cierpliwie udziela¢ instruktazu,
nie krytykowac, nie ocenia¢ negatywnie wobec klasy;

podczas oceniania bra¢ przede wszystkim pod uwage stosunek ucznia do przedmiotu, jego
checi, wysitek, przygotowanie do zaje¢ w materialy, niezbgedne pomoce itp.;



e wilaczac¢ do rywalizacji tylko tam, gdzie uczen ma szanse;

e nie wyrywa¢ do natychmiastowej odpowiedzi, przygotowaé wczesniej zapowiedz, ze
uczen bedzie pytany;

e w trakcie rozwigzywania zadan sprawdzaé, czy uczen przeczytal tres¢ zadania i czy
prawidtowo ja zrozumiat, w razie potrzeby udziela¢ dodatkowych wskazdéwek;

e w czasie kartkowek i sprawdzianow zwigkszy¢ ilo$¢ czasu na rozwigzanie zadan;

e materiat sprawiajacy trudno$¢ dtuzej utrwala¢, dzieli¢ na mniejsze porcje.

Diagnoza: dysgrafia
Objawy zaburzen:

e trudnosci w opanowaniu ksztattnego, czytelnego pisma o zadowalajacym poziomie
graficznym.

Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:
e jesli nauczyciel nie moze przeczyta¢ pracy ucznia, moze go poprosi¢, aby uczynit to sam
lub przepytac ustnie z tego zakresu materiatu;

e dac uczniowi mozliwo$¢ pisania drukowanymi literami lub na komputerze;

e strona graficzna pisma nie wptywa na uzyskiwang przez ucznia oceng.

Diagnoza: dysortografia

Objawy zaburzen:

e trudnosci w opanowaniu poprawnej pisowni, zgodnej z regutami ortograficznymi danego
jezyka.

Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

e oceniajac prace pisemne, bra¢ pod uwage ich tres¢, kompozycje, strong stylistyczno —
jezykowa.

Diagnoza: obnizony intelekt
Symptomy trudnosci:
e trudnosci z wykonywaniem bardziej ztozonych dziatan;

e trudno$¢ z pamigciowym przyswajaniem i/lub odtwarzaniem z pamigci wyuczonych
tresci(np. tabliczka mnozenia, skomplikowane wzory, uktady rownan);

e problem z rozumieniem tresci zadan;

e potrzeba wigkszej ilosci czasu na zrozumienie 1 wykonanie zadania.

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych do potrzeb psychofizycznych i
edukacyjnych uczniow:

e czgste odwotywanie si¢ do konkretu (np. graficzne przedstawianie tresci zadan),

e omawianie niewielkich partii materiatu i 0 mniejszym stopni trudnos$ci (pamigtajac, ze
obnizenie wymagan nie moze zej$¢ ponizej podstawy programowej);

e podawanie polecen w prostszej formie (dzielenie zlozonych tresci na proste, bardziej
zrozumiale czesci);



e wydluzanie czasu na wykonanie zadania;
e podchodzenie do dziecka w trakcie samodzielnej pracy w razie potrzeby udzielenie
pomocy,wyjasnien, mobilizowanie do wysitku i ukonczenia zadania;

e zadawanie do domu tyle, ile dziecko jest w stanie samodzielnie wykonac;

e potrzeba wigkszej ilosci czasu i powtorzen dla przyswojenia danej partii materiatu.

Diagnoza: problemy emocjonalne
Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

e stworzenie warunkow do rozwoju zainteresowan, wzmacnianie poczucia wilasnej
wartosci, samooceny, odpowiedzialnosci za wtasne dziatania;

e pomoc W nawigzywaniu pozytywnych kontaktow spotecznych z réwiesnikami;
e wskazywanie sukcesow (nawet drobnych);

e ksztaltowanie motywacji do pracy;

e unikanie uwag krytycznych (zwtaszcza na forum klasy);

e nagradzanie wkladu pracy, nie tylko efektow;

e dostrzeganie mocnych stron ucznia;

e minimalizowanie napi¢cia zwigzanego z sytuacja weryfikowania wiedzy, umiejetnosci.

Diagnoza: nadpobudliwo$¢
Formy, metody, sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:
e poswiecanie uczniowi duzo uwagi, uczenie wspotdziatania, pracy w grupie;
e ustalenie zrozumiatych dla ucznia regut;
e stosowanie zrozumiatego systemu pochwat i kar ( Zyczliwa konsekwencja);
e wzmacnianie wszystkich przejawow pozadanego zachowania;

e wydawanie polecen krotkimi, zdecydowanymi zdaniami;



Diagnoza: specyficzne trudnosci w uczeniu si¢

kontrolowanie stopnia zrozumienia samodzielnie przeczytanych przez ucznia polecen;

ze wzgledu na wolne tempo czytania lub/i pisania zmniejszenie liczby zadan (polecen) do
wykonania w przewidzianym dla catej klasy czasie lub wydtuzenie czasu pracy;

unikanie wyrywania do odpowiedzi - umozliwienie przypomnienia wiadomosci,
opanowania napiecia emocjonalnego cze¢sto blokujacego wypowiedz;

dawanie wigcej czasu na czytanie tekstow, polecen, instrukcji, szczegélnie podczas
samodzielnej pracy;

sprawdzanie, czy uczen skonczyt notatke z lekcji, w razie potrzeby skraca¢ wielkos¢
notatek;

uwzglednianie trudno$ci w rozumieniu tresci, szczegdlnie podczas samodzielnej pracy z
tekstem;

upewnianie si¢, ze uczen zrozumiat polecenia 1 instrukcje.

Diagnoza: upos$ledzenie w stopie lekkim

Dostosowanie wymagan edukacyjnych w stosunku do mozliwos$ci uczniow dotyczy:

1

. Zasad prezentacji materiatu:

stosowanie ¢wiczen doskonalacych szybko$¢ i precyzyjno$¢ spostrzegania;
zwracanie szczegolnej uwagi na odroznianie istotnych szczegdtow;
wydluzanie czasu na zrozumienie prezentowanych tre§ci materiatu;

przekazywanie treSci za pomocg konkretow  uwzgledniajac
krotkotrwaty okres koncentracji;

podawanie atrakcyjnego wizualnie materialu mniejszymi partiami;

wykorzystanie w pracy z uczniem jego dobrego poziomu pamigci operacyjnej oraz
uwzglednianie wolnego tempa uczenia sig¢;.

. Form sprawdzania wiedzy i umiejetnosci:

uwzglednianie probleméw z funkcja pamigcei logicznej 1 abstrahowania;
angazowanie ucznia do wypowiedzi ustnej uporzadkowanej;

formutowanie krétkich 1 precyzyjnych polecen w pracach klasowych, kartkéwkach i
testach.

wydtuzanie czasu na opanowanie materiatu;

. Zasad oceniania:

uwzglednianie przy ocenianiu mozliwosci wystapienia btedow majacych zwigzekz wada
WYmMowy;
ocenianie wktadu pracy w wykonanie ¢wiczen;

stosowanie zasady oceniania rzeczywistych indywidualnych postepéw w nauce, anie stanu
faktycznego; stosowanie roznego rodzaju wzmocnien, tj. pochwaty 1 zachety;

ograniczanie w wypowiadaniu si¢ na okreslony temat do kilku prostych zdan;
naprowadzanie podczas wypowiedzi ustnych poprzez pytania pomocnicze.



Diagnoza: stabowidzacy

Symptomy trudnosci:

mylenie liter o podobnych ksztattach

mylenie wyrazéw o podobnej strukturze
przestawianie liter

nieprawidtowa technika czytania brak rozumienia tekstu w catosci
wolniejsze tempo czytania zwigzane z problemami w spostrzeganiu calego wyrazu, zdania.

problemy z rozumieniem tekstu ( konieczno$¢ koncentracji na postrzeganiu ksztaltu
poszczegolnych liter )

mozliwe trudno$ci w pisaniu z uwagi na obnizong sprawnos¢ spostrzegania i zaktécong
koordynacje wzrokowo — ruchowa.

mozliwe popetlianie wielu bledow: przestawianie, mylenie, opuszczanie liter, btedy
ortograficzne, zte rozplanowanie stron w zeszycie.

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

wlasciwe umiejscowienie dziecka w klasie ( zapobiegajace odblaskowi pojawiajacemu sie
w poblizu okna, zapewniajace wlasciwe oswietlenie 1 widocznosc¢ )
udostepnianie tekstow ( np. testow sprawdzajacych wiedze ) w wersji powiekszonej
podawanie modeli i przedmiotdéw do obejrzenia z bliska
zwracanie uwagi na szybka meczliwos¢  dziecka zwigzang

ze zuzywaniem wigkszej energii na patrzenie i interpretacj¢ informacji uzyskanych
droga wzrokowg (wydtuzanie czasu na wykonanie okreslonych zadan )

czgste zadawanie pytania- ,,co widzisz?” w celu sprawdzenia i uzupelnienia stownego
trafthos$ci doznan wzrokowych.

Diagnoza: stabostyszacy
Uczen stabostyszacy, to dziecko, ktore ma pozostatosci stuchu wystarczajace do skutecznego

odbierania informacji jezykowych za pomoca stuchu, najczgsciej przy uzyciu aparatu

stuchowego. Nie ma  zwiazku przyczynowego migdzy ostabieniem stuchu a

inteligencja dziecka.

Symptomy trudnosci:

dziecko sprawia wrazenie nie uwazajacego lub $nigcego na jawie, moze nie shtyszec
instrukcji nauczyciela;

jest niechg¢tne angazowaniu si¢ w dziatania klasowe, obawia si¢ porazki, poniewaz ma
ktopoty z rozumieniem;

moze reagowacé niewlasciwie w sytuacjach zabawowych (nie rozumie zasad gry lub
intencji innych osob);

reaguje nietypowo na ustne instrukcje;



moze mie¢ zaburzenia mowy, maty zasob stow i poje¢;

stabo czyta;

czesto myli gloski dzwigczne 1 bezdzwigczne, nie rdznicuje glosek z trzech szeregow s-zc-
dz, sz-z-cz-dz, §-z-¢-dz(np. zamiast ,,z”” dziecko moze napisa¢ kazda inng liter¢ s,z,5z);
zamienia i gubi litery, pomija czastki wyrazow, myli koncéwki — co powoduje zmiang
tre$ci znaczenia wyrazOw, czasem pisze bezsensowne zlepki liter — w przypadku
niezrozumienia ich znaczenia;

duze trudnosci sprawia dziecku poprawna pisownia, opanowanie gramatyki, sktadni i
¢wiczenia stylistyczne;

nie jest on w stanie samodzielnie czyta¢ i zrozumie¢ tresci obszernych lektur szkolnych.

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

zapewni¢ dobre oswietlenie klasy oraz miejsce dla dziecka w pierwszej lawce w rzgdzie od
okna. Uczen bedac blisko nauczyciela ( od 0,5 do 1.5 m ), ktérego twarz jest dobrze
oswietlona, moze stuchac jego wypowiedzi i1 jednoczesnie odczytywaé mowe z ust. Nalezy
tez, umozliwi¢ dziecku odwracanie si¢ w kierunku innych kolegow

odpowiadajacych na lekcji co utatwi lepsze zrozumienie ich wypowiedzi;

nauczyciel mowigc do catej klasy, powinien sta¢ w poblizu dziecka zwrocony twarzg W
jego strong — nie powinien chodzi¢ po klasie, czy by¢ odwrdocony twarza do tablicy, to
utrudnia dziecku odczytywanie mowy z jego ust;

nalezy moéwi¢ do dziecka wyraznie uzywajac normalnego glosu i1 intonacji, unikac
gwattownych ruchéw glowa czy nadmiernej gestykulacji;

trzeba zadbac o spokdj i cisz¢ w klasie, eliminowa¢ zbedny hatas m.in. zamyka¢ okna przy
ruchliwej ulicy, unikaé szeleszczenia kartkami papieru, szurania krzestami, to utrudnia
dziecku rozumienie polecen nauczyciela 1 wypowiedzi innych uczniéw, powoduje tez
wieksze zmeczenie. Takie zaktocenia stanowig rowniez problem dla ucznidow z aparatami
stuchowymi, poniewaz s3 wzmacniane przez aparat;

nauczyciel winien upewni¢ si¢ czy polecenia kierowane do calej klasy sa wlasciwie
rozumiane przez dziecko niedostyszace; w przypadku trudnosci zapewni¢ mu dodatkowe
wyjasnienia, sformutowac inaczej polecenie, uzywajac prostego, znanego dziecku
stownictwa. Mozna tez wskaza¢ jak to polecenie wykonuje jego kolega siedzacy w tawce;
dziecko z wadg stuchu ma trudnosci z réwnoczesnym wykonywaniem kilku czynno$ci w
tym samym czasie, nie jest w stanie stucha¢ nauczyciela - co wymaga obserwacji jego
twarzy - jednoczesnie otworzy¢ ksigzke na odpowiedniej stronie i odnalez¢ wskazane
¢wiczenie, czesto wige nie nadgza za tempem pracy pozostatych uczniow w klasie;

dziecko niedostyszace powinno siedzie¢ w tawce ze zdolnym uczniem, zrownowazonym
emocjonalnie, ktory chetnie dodatkowo bedzie pomagat mu np. szybciej otworzy ksigzke,
wskaze ¢wiczenie, pozwoli przepisa¢ notatke z zeszytu itp.;

w czasie lekcji wskazane jest uzywanie jak najcze$ciej pomocy wizualnych i tablicy;



mozna przygotowac¢ uczniowi z niedostuchem plan pracy na pismie opisujacy zagadnienia
poruszane w wyktadzie lub poprosi¢ innych uczniéw w klasie, aby robili notatki z kopiag 1
udostepniali je koledze;

konieczne jest aktywizowanie dziecka do rozmowy poprzez zadawanie prostych pytan,
podtrzymywanie jego odpowiedzi przez dopowiadanie pojedynczych stow ,umowne gesty,
mimika twarzy nauczyciel podczas lekcji powinien czgsto zwraca¢ si¢ do dziecka
niestyszacego, zadawac pytania — ale nie dlatego, aby ocenia¢ jego wypowiedzi, ale by
zmobilizowa¢ go do lepszej koncentracji uwagi i utatwi¢ mu lepsze zrozumienie tematu;
uczen niedostyszacy jest w stanie opanowac konieczne i podstawowe wiadomosci zawarte
W programie nauczania ale wymaga to od niego znacznie wi¢cej czasu 1 wktadu pracy, w
poréwnaniu z uczniem styszacym. Przy ocenie osiggni¢¢ ucznia zwadg stluchu nalezy
szczegolnie docenia¢ wlasng aktywnos$¢ 1 wklad pracy ucznia, a takze jego stosunek do
obowigzkow szkolnych ( systematyczno$¢, obowigzkowos¢, doktadnosc).

Diagnoza: ADHD

Sposoby dostosowania wymagan edukacyjnych:

poswigci¢ dziecku duzo uwagi;

wzmocni¢ wszystkie przejawy pozadanego zachowania;

stosowac zrozumiate dla dziecka reguty;

by¢ konsekwentnym;

przekazywac treSci w jasnej, prostej 1 krotkiej formie;

wszystkie konsekwencje pozytywne jak 1 negatywne wycigga¢ natychmiast;
pomoc dziecku zorganizowac Swiat wokot siebie;

stosowac zrozumiaty dla dziecka system pochwat 1 kar;

dostosowa¢ wymagania do mozliwosci dziecka;

usuwac z otoczenia dziecka przedmioty, plakaty, obrazki, ktére moga je rozpraszac;
na miar¢ mozliwos$ci dziata¢ wedtug wczedniej ustalonego planu;

zadania powinny by¢ krotkie, ale urozmaicone;

uczy¢ pracy w grupie;

polecenia wydawac¢ krotkimi, zdecydowanymi zdaniami.



